
LEWORĘCZNOŚĆ 
(zestawienie bibliograficzne w wyborze)  

 
 

Wydawnictwa zwarte 

1. ANTROPIK, Barbara 
Wspomaganie rozwoju indywidualnego 6-letniego dziecka 
leworęcznego / Barbara Antropik // W: Edukacja elementarna 
szansą nowej jakości wychowania [T. 2] / pod red. Andrzeja 
Cichockiego. – Białystok : „Trans Humana”, 2005. – S. 139-143  

2. BOGDANOWICZ, Marta  
Lewa ręka rysuje i pisze : ćwiczenia przygotowujące do pisania dla 
dzieci leworęcznych. Cz. 1 / Marta Bogdanowicz, Małgorzata 
Rożyńska. – Gdańsk : „Harmonia”, 2003. – 8 s.  

3. BOGDANOWICZ, Marta 
Leworęczność u dzieci / Marta Bogdanowicz. – Wyd. 2. - Warszawa 
: WSiP, 1992. – 256 s.  

4. BOGDANOWICZ, Marta  
Metoda Dobrego Startu / Marta Bogdanowicz. – Wyd. 6. – 
Warszawa : WSiP, 2005. – 96 s.  

5. BREJNAK, Wojciech 
Kocham i wychowuję : poradnik dla rodziców i nauczycieli / 
Wojciech Brejnak. – Warszawa : "Adam", 1993. – S. 98-108 : Czy 
jest leworęczny?  

6. CZAJKOWSKA, Irena 
Zajęcia korekcyjno - kompensacyjne w szkole : poradnik dla 
nauczycieli / Irena Czajkowska, Kazimierz Herda. – Warszawa : 
WSiP, 2005. – 149 s.  

7. DMOCHOWSKA, Maria 
Zanim dziecko zacznie pisać / Maria Dmochowska. – Wyd. - 
Warszawa : WSiP, 1991. – 263 s.  

8. GAMON, David 
Co potrafi twój mózg? / David Gamon, Allen D. Bragdon. – 
Warszawa : „Medium”, 2003. – 124 s.  

9. GĄSOWSKA, Teresa 
Praca wyrównawcza z dziećmi mającymi trudności w czytaniu i 
pisaniu / Teresa Gąsowska, Zofia Pietrzak - Stępkowska. – Wyd.  
3 zm. – Warszawa : WSiP, 1994. – 367 s.  

10. HEALEY, Jane 
Leworęczność : jak wychowywać leworęczne dziecko w świecie 
ludzi praworęcznych / Jane Healey. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. 
Psychologiczne, 2003. – 119 s.  



11. KRISTANOVA, Ladislava 
Diagnozowanie lateralizacji a metodyka pisania lewą ręką / 
Ladislava Kristanova. – Zielona Góra : Wyższa Szkoła 
Pedagogiczna, 1989. – 30 s.  

12. KRZYWOŃ, Danuta 
Leworęczność - błąd natury czy dar Boga / Danuta Krzywoń. – 
Katowice : „Librus”, 2005. – 133 s.  

13. KRZYWOŃ, Danuta 
Zasady postępowania i pracy z dzieckiem leworęcznym / Danuta 
Krzywoń // W : Edukacja „głębszego poziomu” w dialogu 
i  perspektywie / red. nauk. Anna Karpińska. – Białystok : „Trans 
Humana”, 2005. – S. 145-156  

14. MEYER, Rolf W. 
Poradnik dla leworęcznych / Rolf W. Meyer. – Warszawa : 
„Interster”, 1995. – 110 s.  

15. OSZWA, Urszula 
Dziecko z zaburzeniami rozwoju i zachowania w klasie szkolnej : 
vademecum nauczycieli i rodziców / Urszula Oszwa. – Kraków : 
„Impuls”, 2007. – S. 97-105 : Zmiany w lateralizacji  

16. SAWA, Barbara 
Jeżeli dziecko źle czyta i pisze / Barbara Sawa. – Wyd. 4 popr. – 
Warszawa : WSiP, 1994. – 180 s.  

17. SOBIESZCZYK, Maria 
Efekty pracy pedagogicznej nauczycieli z leworęcznymi 
trzecioklasistami / Maria Sobieszczyk // W : Modernizowanie 
edukacji wczesnoszkolnej : wybrane próby / red. nauk. Marzenna  
Magda – Adamowicz. – Zielona Góra : Oficyna Wydawnicza UZ, 
2004. – S. 253-264  

18. SOBIESZCZYK, Maria 
Przygotowanie nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej do pracy  
z uczniem leworęcznym i jego rodzicami / Maria Sobieszczyk //  
W : Edukacja „głębszego poziomu” w dialogu i perspektywie / red. 
nauk. Anna Karpińska. – Białystok : „Trans Humana”, 2005. –  
S. 157-164  

19. SPIONEK, Halina 
Dziecko leworęczne / Halina Spionek. – Wyd. 2. – Warszawa : 
„Nasza Księgarnia”, 1964. – 75 s.  

20. SPIONEK, Halina 
Psychologiczna analiza trudności i niepowodzeń szkolnych / Halina 
Spionek. – Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Szkolnych, 
1970. – S. 68-77 : Zaburzenia procesu lateralizacji. Różne typy 
dzieci leworęcznych i oburęcznych oraz rodzaje ich szkolnych 
trudności  



21. WEBER, Sylvia  
Dziecko leworęczne : pokonaj uprzedzenia / Sylvia Weber. – 
Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, 2007. – 126 s.  

22. ZAKRZEWSKA, Barbara 
Trudności w czytaniu i pisaniu : modele ćwiczeń / Barbara 
Zakrzewska. – Wyd. 5. – Warszawa : WSiP, 2005. – 248 s.  

23. ZIELIŃSKA, Krystyna 
Uczeń leworęczny / Krystyna Zielińska // W: Rodzice i dzieci : 
encyklopedia / red. Marta Pawlus. - Bielsko - Biała : "Park", 2002. 
- S. 288-292  

24. ZOCHE, Hermann – Josef 
Czym jest leworęczność i jak z nią żyć / Hermann – Josef Zoche. – 
Warszawa : „Świat Książki”, 2005. – 143 s.  

 

Artykuły z czasopism 

25. BOGDANOWICZ, Marta 
Organizacja i program zajęć dla dzieci leworęcznych  / Marta 
Bogdanowicz // Wychowanie w Przedszkolu. – 1990, nr 1, s. 18-23  

26. BOGDANOWICZ, Marta 
Trudności dziecka leworęcznego / Marta Bogdanowicz // 
Wychowanie w Przedszkolu. – 1989, nr 9, s. 515-522  

27. BUDZIANOWSKA, Krystyna 
Leworęczni w świecie praworęcznych / Krystyna Budzianowska // 
Gazeta Szkolna : aktualności. – 2004, nr 6, dod. s. XI  

28. GRABOWSKA, Anna 
Diagnoza leworęczności w świetle współczesnych badań nad 
asymetrią mózgową / Anna Grabowska // Psychologia 
Wychowawcza. – 1994, nr 2, s. 121-137  

29. GRABOWSKA, Anna 
Wpływ wieku, leworęczności oraz płci na asymetrię półkul 
mózgowych człowieka / Anna Grabowska // Psychologia 
Wychowawcza. – 1990, nr 1/2, s. 21-30  

30. GRZELAK, Barbara  
Problem lateralizacji i leworęczności a niepowodzenia szkolne / 
Barbara Grzelak // Lider. – 2007, nr 5, s. 8-9  

31. JAWORSKA, Barbara 
Dzieci leworęczne a przewroty / Barbara Jaworska // Życie szkoły. 
– 1997, nr 10, s. 594-595  

32. KLIŚ, Dorota  
Jak rozwiązać problem edukacyjny i postępować z dzieckiem 



leworęcznym / Dorota Kliś // Twórczy Nauczyciel. – 2006, nr 11,  
s. 17-18  

33. KRZYWOŃ, Danuta 
Zasady postępowania z dziećmi leworęcznymi / Danuta Krzywoń // 
Nauczyciel i Szkoła. – 1999, nr 1, s. 104-108  

34. KUŁAKOWSKA, Joanna 
Dysleksja rozwojowa i leworęczność / Joanna Kułakowska // 
Gazeta Szkolna : aktualności. – 2003, nr 28, s. 6-7  

35. KUŁAKOWSKA, Joanna 
Dzieci leworęczne a nauka pisania / Joanna Kułakowska // Gazeta 
Szkolna : aktualności. – 2003, nr 36, dod. s. 14  

36. OSZWA, Urszula 
Dziecko leworęczne. Cz. I-II / Urszula Oszwa // Remedium. – 
2002, nr 7/8, s. 22-23; nr 10, s. 12  

37. RECHNIO, Beata 
Praca z dzieckiem leworęcznym / Beata Rechnio // Wszystko dla 
Szkoły. – 2005, nr 2, s.  4-6  

38. ROMANOWSKA, Dorota 
Na odwrót / Danuta Romanowska // Wprost. – 1997, nr 20, s. 80  

39. WALEWSKI, Paweł 
Odwrócony świat / Paweł Walewski // Polityka. – 2003, nr 19,  
s. 80-82  

40. WÓJCIK, Elżbieta 
Neuropsychologiczne koncepcje dysleksji : sprawozdanie  
z konferencji / Elżbieta Wójcik // Życie Szkoły. – 2003, nr 10,  
s. 49-53 

 

Oprac. Luiza Kawka 
 


