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Wstęp 
Pakiet edukacyjny został opracowany na podstawie katalogów 

Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej im. Komisji Edukacji Narodowej 
w Lublinie, zawiera on wydawnictwa zwarte (książki, artykuły 

w pracach zbiorowych i fragmenty książek), artykuły z czasopism oraz 
multimedia. Dla ułatwienia wyszukiwania dokumentów wszystkie opisy 

zostały zaopatrzone w sygnatury. 
 

I. Wydawnictwa zwarte 
 

1. Aktywność poznawcza i działaniowa dzieci w badaniach 

pedagogicznych / pod redakcją naukową Krzysztofa Kraszewskiego  
i Ingrid Paśko. - Kraków : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu 

Pedagogicznego 2016. -  430 s. 
207466 ; 207467 

 
2. Aktywność poznawcza i działaniowa dzieci w wybranych obszarach 

edukacyjnych / red. Krzysztof Kraszewski, Joanna Żądło-Treder. - 
Kraków : Wydaw. Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego 2018. – 

153 s. 
211020 

 
3. Dominacja a wyzwolenie : wczesnoszkolny dyskurs podręcznikowy  

i dziecięcy / Monika Wiśniewska-Kin. - Łódź : Wydaw. Uniwersytetu 
Łódzkiego 2013. – 359 s. 

202131 Czyt. 

 
4. Dostosowanie wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb 

rozwojowych i możliwości psychofizycznych uczniów : realizowanych 
w ramach prowadzonych zajęć edukacyjnych z podziałem na 

poszczególne edukacje oraz na zajęciach specjalistycznych : I etap 
edukacyjny / Renata Naprawa, Alicja Tanajewska, Cecylia Mach, 

Krystyna Szczepańska. - Gdańsk : Harmonia 2018. – 193 s. 
211662 ; 212136 

 
5. Dzieci z trudnościami adaptacyjnymi w młodszym wieku : aspekty 

rozwojowe i edukacyjne w kontekście specyfiki różnic kulturowych / 
pod redakcją Emilii Śmiechowskiej-Petrovskij. - Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe UKSW 2016. – 191 s. 
208122 ; 208123 



 

6. Dzieci z trudnościami poznawczymi i emocjonalnymi w młodszym 
wieku : terapia i wspieranie / pod red. Emilii Śmiechowskiej-

Petrovskij, Elżbiety Kwiatkowskiej. - Warszawa : Wydaw. Naukowe 

UKSW 2018. – 202 s. 
211437 ; 211438 Czyt. 

 
7. Dziecko u progu edukacji przedmiotowej : studium teoretyczno-

empiryczne / Renata Michalak. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe 
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 2013. – 359 s. 

202711 ; 202712 Czyt. 
 

8. Dziecko-uczeń w systemie edukacyjnym : teraźniejszość i przyszłość 
/ pod red. Ireny Adamek, Bożeny Muchackiej. - Kraków : 

Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego 2010. –  
196 s. 

199225 Czyt.  
 

9. Dzień dobry, moje emocje! : praktyczna pomoc edukacyjna dla 

dzieci w wieku wczesnoszkolnym / Renata Malek. - Gdańsk : 
Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia 2019. –  

63 s. 
B.15694 ; B.15789 

 
10. Edukacja dziecka szansą na budowę kapitału społecznego / redakcja 

naukowa Marzena Adamowicz, Lidia Kataryńczuk-Mania, Mirosława 
Nyczaj-Drąg. - Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek 2021. –  

233 s. 
214130 

 
11. Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna : obszary sporów, 

poszukiwań, wyzwań i doświadczeń w kontekście zmian oświatowych 
/ red. nauk. Danuta Waloszek. - Kraków : Centrum Edukacyjne 

Bliżej Przedszkola 2010. – 215 s. 

198083 ; 198084 Czyt. 
 

12. Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna wyzwaniem dla nauczycieli 
i wychowawców nowego wieku / red. nauk. Eugeniusz Bielicki, 

Mieczysław Ciosek ; Gdańska Wyższa Szkoła Humanistyczna. - 
Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek 2012. – 470 s. 

202099 Czyt.  
 

13. Efektywność edukacji wczesnoszkolnej : wybrane aspekty / redakcja 
Teresa Parczewska. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii 

Curie-Skłodowskiej 2016. – 201 s. 
208648 ; 208649 

 



14. Ja też to potrafię : program zajęć kompensacyjno-korekcyjnych dla 

uczniów edukacji wczesnoszkolnej / Renata Naprawa, Alicja 
Tanajewska, Dorota Kołodziejska. - Gdańsk : Wydawnictwo 

Harmonia 2012. – 94 s. 

201740 ; 201741 Czyt. 
 

15. Koncepcje wychowawcze współczesnych rodziców dzieci w wieku 
wczesnoszkolnym w aspekcie koherencji / Marlena Mirosława 

Kowalczyk. - Kraków : Impuls 2020. – 380 s. 
213675 ; 213676 Czyt. 

 
16. Nauczyciel wczesnej edukacji : konteksty i wyzwania / pod red. 

Małgorzaty Suświłło. - Olsztyn : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego cop. 2012. – 322 s. 

203825 ; 203826 Czyt. 
 

17. (Nie)codzienność indywidualizacji w przestrzeni wczesnoszkolnej.  

T. 2, Inny w ławce szkolnej / red. nauk. Marzenna Magda-

Adamowicz, Marzanna Farnicka. - Toruń : Wydaw. Adam Marszałek 

cop. 2018. – 220 s. 

210718 

 

18. Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna : badania, opinie, 
inspiracje / pod red. nauk. Małgorzaty Karwowskiej-Struczyk, Doroty 

Sobierańskiej, Magdaleny Szpotowicz. - Warszawa : Wydawnictwo 
Akademickie Żak 2011. – 446 s. 

200466 ; 200467 Czyt. 
 

19. Pedagogika szkolna, wczesnoszkolna i przedszkolna : teoria  
i praktyka. T. 1. Wokół aktualnych problemów wychowania  

i nauczania / redakcja Krystyna Chałas, Beata Komorowska ; 

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II. Wydział Nauk 
Społecznych. Katedra Dydaktyki i Edukacji Szkolnej. - Lublin : 

Wydawnictwo KUL 2014. – 239 s. 
205695/I ; 205696/I Czyt. 

 
20. Pedagogika szkolna, wczesnoszkolna i przedszkolna : teoria  

i praktyka. T. 2, Wokół aktualnych problemów rozwoju szkoły / red. 
Krystyna Chałas, Beata Komorowska, Marta Buk-Cegiełka ; Katolicki 

Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II. Wydział Nauk Społecznych. 
Katedra Dydaktyki i Edukacji Szkolnej. - Lublin : Wydaw. KUL 2016. 

– 333 s. 
205696/II Czyt. ; 205695/II 

 
21. Pedagogika wczesnej edukacji : dyskursy, problemy, otwarcia / 

redakcja naukowa Dorota Klus-Stańska, Dorota Bronk, Anna 



Malenda. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie Żak copyright 

2011. – 639 s. 
200931 ; 200932 Czyt. 

 

22. Pedagogika wczesnoszkolna : kluczowe problemy / Irena Adamek. - 
Kraków : Wydawnictwo Libron - Filip Lohner 2016. – 223 s. 

207830 ; 207831 Czyt. 
 

23. Pedagogika wczesnoszkolna : rekonstrukcja kluczowych problemów 
/ redakcja naukowa Marzenna Magda-Adamowicz, Iwona 

Kopaczyńska, Mirosława Nyczaj-Drąg. - Toruń : Wydawnictwo Adam 
Marszałek 2017. – 286 s. 

209414 ; 209413 
 

24. Pedagogika wczesnoszkolna : uczeń i nauczyciel w zmieniającej się 
przestrzeni społecznej. T. 2 / redakcja naukowa Marzenna Magda-

Adamowicz, Iwona Kopaczyńska, Mirosława Nyczaj-Drąg. - Toruń : 
Wydawnictwo Adam Marszałek 2014. – 298 s. 

204021/II ; 204022/II Czyt. 

 
25. Pomóż dzieciom zrozumieć świat : programy dla uczniów edukacji 

wczesnoszkolnej oraz uczniów z niepełnosprawnością intelektualną 
w stopniu lekkim : [dla klas I-III] / Renata Naprawa, Alicja 

Tanajewska, Ewa Korzeniowska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 
2012. – 159 s. 

201134 ; 201135 Czyt. 
 

26. Razem w szkole : edukacja wczesnoszkolna : nauczanie 
wielozmysłowe : klasa 1-3 : poradnik dla nauczyciela / [aut. 

Małgorzata Taraszkiewicz, Agnieszka Karpa ; rys. Jerzy Kępiński] . - 
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 2010. – 111 s. 

198269 ; 198270 Czyt. 
 

27. Rozwijanie mądrości dziecka : koncepcja i wskazówki metodyczne / 

Elżbieta Płóciennik. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego 
2016. – 172 s. 

208094 ; 208095 
 

28. Sensy i bezsensy edukacji wczesnoszkolnej / Dorota Klus-Stańska, 
Marzenna Nowicka. - Gdańsk : Harmonia Universalis 2014. – 278 s. 

203481 Czyt. ; 203524 
 

29. Socjoterapia w pracy z dziećmi i młodzieżą : programy zajęć. Cz. 3 / 
pod redakcją naukową Ewy Grudziewskiej. - Warszawa : Difin 2017. 

– 169 s. 
205474/III Czyt. ; 205473/III 

 



30. Studia o aktywnym uczeniu się dzieci : wybrane problemy edukacji 

wczesnoszkolnej : materiały dla studentów i nauczycieli / Beata 
Oelszlaeger-Kosturek. - Katowice : Wydaw. Uniwersytetu Śląskiego 

2013. – 152 s. 

204590 ; 204591 Czyt. 
 

31. Szkolna niekomunikacja : bariery w dyskursie wczesnoszkolnym / 
Anna Wileczek, Iwona Możdżonek. - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe PWN copyright 2015. – 140 s. 
206912 ; 206913 

 
32. To nie jest trudne! : ćwiczenia rewalidacyjne dla dzieci w wieku 

wczesnoszkolnym / Aleksandra Sadowska-Krajewska, Dagna 
Czerwonka. - Gdańsk : Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia 

2020. – 64 s. 
B.15973 ; B.15974 

 
33. W trosce o rozwój i wczesną edukację dziecka / red. nauk. Sabina 

Guz, Małgorzata Centner-Guz, Iwona Zwierzchowska. - Lublin : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 2015. – 376 s. 
206209 ; 206210 Czyt. 

 
34. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka w teorii i w praktyce / red. 

Anna Bujnowska, Bożena Sidor-Piekarska ; Katolicki Uniwersytet 
Lubelski Jana Pawła II. Wydział Nauk Społecznych. Instytut 

Pedagogiki. - Lublin : Wydawnictwo KUL 2015. – 292 s. 
205871 ; 205872 Czyt. 

 
35. Wiedza osobista dziecka w refleksji i praktyce nauczycieli edukacji 

wczesnoszkolnej / Ewa Kochanowska. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls" 2018. – 424 s. 

209769 
 

36. Wspieranie rozwoju poznawczego ucznia : materiały i scenariusze 

dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej / red. Małgorzata Małyska, 
Małgorzata Wróblewska. - Poznań : Forum Media Polska cop. 2019. 

– 92 s. 
213754 

 
37. Wychowanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna w dobie 

przemian / red. nauk. Marzena Chrost, Anna Królikowska. - Kraków 
: Akademia Ignatianum : Wydawnictwo WAM 2014. – 336 s. 

205601 ; 205602 Czyt. 
 

38. Znaczenie indywidualizacji nauczania we wspieraniu zdolności 
uczniów w młodszym wieku szkolnym / Beata Drwal. - Kraków : 

Wydawnictwo Attyka 2021. – 333 s. 
214953 ; 214954 Czyt. 



 

II. Artykuły z czasopism  
 

 

39. Adaptacja dziecka do warunków szkolnych / Aleksandra 
Kruszewska // Nowa Szkoła. – 2015, nr 10, s. 22-29 

C. 67 
 

40. Adaptacja w szkole: jak wkroczyć na właściwą ścieżkę rozwoju? / 
Aleksandra Kram // Remedium. – 2014, nr 11, s. 5-7 

C.10705 
 

41. Dobry start - czyli o trudnej adaptacji szkolnej/ Ewa Jankowska // 
Życie Szkoły. – 2012, nr 8, s. 32-34 

C. 219 
 

42. Jak wspierać ucznia w radzeniu sobie z lękiem i napięciem? / 
Jagoda Sikora // Życie Szkoły. – 2021, nr 10, s. 31-34 

C. 219 

 
43. Korona Polskiego Wychowania - propozycja programu 

kształtującego przystosowanie szkolne ucznia / Marta Szaro // 
Nauczyciel i Szkoła. – 2018, nr 1, s. 69-83 

C. 10536 
 

44. Model pracy z uczniem o specjalnych potrzebach wynikających  
z trudności adaptacyjnych / Magdalena Żyła // Głos Pedagogiczny. 

– 2011, [nr] 33, s. 4-7 
C. 11733 

 
45. Nowe i nieznane jest "jak historia, jak opowieść, którą trzeba 

poznać" : scenariusz zajęć adaptacyjnych dla uczniów I klasy / 
Katarzyna Sadowska // Edukacja Wczesnoszkolna. – 2017/2018, 

nr 1, s. 72-80 

C. 12602 
 

46. Oswajanie szkoły / Monika Mielcarek // Psychologia w Szkole. – 
2014, nr 4, s. 86-92 

C. 11198 
 

47. Przychodzi uczeń do pierwszej klasy... / Hanna Liberska // 
Psychologia w Szkole. – 2012, nr 4, s. 108-118 

C. 11198 
 

 
 



48. Scenariusz szkoleniowej rady pedagogicznej "Problemy 

adaptacyjne uczniów"/ Małgorzata Łoskot // Głos Pedagogiczny. – 
2012, [nr] 44, s. 35-36 

C. 11733 

 
49. Szkolne problemy adaptacyjne / Edyta Joanna Wróbel // Życie 

Szkoły. – 2012, nr 8, s. 12-13 
C. 219 

 
50. Trudności z adaptacją szkolną uczniów / Karolina Oleksa // Życie 

Szkoły. – 2016, nr 7, s. 18-21 
C. 219 

 
 

III. Multimedia   

 
51. Być i mieć [Film]/ reż. Nicolas Philiber. – Warszawa : Gutek Film, 

2002. – 1 dysk DVD (100 min) : dźw. DD 5.1, wersja językowa: 
polski (lektor), obraz 16:9, kolor, interaktywne menu + materiały 

dodatkowe. 

Film dokumentuje rok życia grupy dzieci w małej szkole. 
Opowiada o zawiązujących się przyjaźniach, problemach, małych  

i większych konfliktach. Film stanowi wspaniałe studium ,  
w którym świeże dziecięce spojrzenie w zetknięciu z mądrością 

dorosłych wzbogaca i kształtuje osobowość dziecka. Materiał 
dodatkowy zawiera wywiad z reżyserem filmu 

DVD. 453 
 

52. Zgrana klasa [Film]. – Sosnowiec : Projekt-Kom, 2012. – 1 dysk 
DVD (38 min) : dźw. DD 2.0, wersja językowa: polski, obraz 4:3, 

kolor, interaktywne menu. 
DYSK zawiera 2 filmy zalecane dla klas III-VI szkoły podstawowej 

i gimnazjum oraz dla wychowawców i psychologów 
Film 1. Przedstawia przykładową zgraną klasę w szkole. Uczniowie 

wypowiadają się na temat atmosfery panującej w ich grupie. 

Młodzi ludzie pokazują, jak istotne są: wzajemne wsparcie, 
zrozumienie, tolerancja, uczciwość i zaufanie oraz podejście 

samego wychowawcy. - (22 min) 
Film 2. Przeznaczony dla nauczycieli i pedagogów. W tej części 

pedagog i mediator sądowy, udziela wskazówek pozwalających 
zbudować zgrany zespół klasowy 

DVD. 2782 
 

 

 
 

 



IV. Materiały internetowe  

 
 

Adaptacja sześciolatka do szkoły jako ważny czynnik 

prorozwojowy 
Biblioteka Cyfrowa Ośrodka Rozwoju Edukacji 

[dostęp 24.11.2022] 
 

http://www.bc.ore.edu.pl/Content/605/Trendy+1_2014_Jegier.pd
f 

 
 

Uczeń z problemami adaptacyjnymi 
Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Walimiu 

[dostęp 24.11.2022] 
 

https://pppp.walbrzych.pl/uczen-z-problemami-
adaptacyjnymi,45,pl 

 

 
Wspomaganie procesu adaptacji społeczno‐emocjonalnej 

dzieci sześcio‐ siedmioletnich do środowiska szkolnego. 

Program adaptacyjno‐socjoterapeutyczny / Anna 

Kochanowska  

Akademii Techniczno‐Humanistycznej w Bielsku‐Białej 

[dostęp 24.11.2022] 
 

https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/15644/1.%20
Wspomaganie%20procesu.....-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 
 

Psychospołeczna perspektywa adaptacji szkolnej dzieci – 
konceptualizacja zjawiska / Renata Miachalak 

Problemy Wczesnej Edukacji. – 2019, nr 2  
[dostęp 24.11.2022] 

 
https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-

10_26881_pwe_2019_45_01/c/3956-3299.pdf 

 
 

 
 

 
 

Oprac. 
Maria Wójcik 

Maciej Sztorc 
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